
ELE-Triathlon Meldeliste Stand 1.11.2026

NAME SURNAME ZIP CITY CLASS DISCIPLIN
Thomas Achsel 45279 Essen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Alfred Allroggen 45259 Essen AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Uwe Bandmann 45257 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Dominik Lehmann 45964 Gladbeck AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Dr. Berenike Gensior 47802 Krefeld AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Dr. Matthias Gensior 47802 Krefeld AK 70 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Melanie Haschke 45219 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Kristin Kollenberg 45257 Essen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Frank Lichtenberger 45475 Mülheim/Ruhr AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Martin Neuhaus 45327 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Marc Rosin 44651 Herne AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Stephan Wimmers 40878 Ratingen AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Peter Machatik 44789 Bochum AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Timm Diekenbrok 45721 Haltern am See AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Marc Trebeck 45478 Mülheim AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Sonja Fleckner 45768 Marl AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Rita Broschk 45884 Gelsenkirchen AK 70 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Arne Eschenbruch 45359 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Dirk Pfeiffer 47055 Duisburg AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Michael Klimmeck 45892 Gelsenkirchen AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Tino Georges 47055 Duisburg AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Markus Schmitz 41569 Rommerskirchen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Robert Kettner 41238 Mönchengladbach AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Gerd Neugebauer 45475 Mülheim an der Ruhr AK 70 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Michael Kalin 46286 Dorsten AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Felix Richter 45355 Essen AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Heinrich Sauels 47906 Kempen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Heike Peters 59425 Unna AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Carsten Buhren 45329 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Michael Tempesta 47506 Neukirchen-Vluyn AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Florian Kleinig 45149 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Marco Hunte 47279 Duisburg AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Manfred Gördes 46348 Raesfeld AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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Judith van Oepen 46514 Schermbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Carsten Kunte 46049 Oberhausen AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Ramon Barral Farto 40599 Düsseldorf AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Andreas Hutzenlaub 42327 Wuppertal AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Sven Elvert 47057 Duisburg AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Riccardo Muntoni 44801 Bochum AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Stefan Haane 46325 Borken AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Claudia Widow 53129 Bonn AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Johanna Müller 45891 Gelsenkirchen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Simone Hache 45481 Mülheim AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Klaus Grunwald 46282 Dorsten AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Janina Welzbacher 47506 Neukirchen-Vluyn AK 35 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Thomas Fritz 50859 Cologne AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Pascal Schrempp 45136 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Laura Wehrmann 50937 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Laurenz Resch 50937 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Margit Reiberg 44149 Dortmund AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Christian Kellner 45968 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lukas Notthoff 45964 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Thomas Wentzel 46149 Oberhausen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Martin Schmidt 53225 Bonn AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lasse Cleusters 47533 Kleve AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Marc Sheppard 32457 Porta Westfalica AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Andreas Gudd 45309 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Petra Gördes 463488 Raesfeld AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Amélie Renée Nickel 45888 Gelsenkirchen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Karoline Riener 40470 Düsseldorf AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Jonas Besten 46282 Dorsten AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jenny Engels 40229 Düsseldorf AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Sven Scharfenstein 59269 Beckum AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Gero Birkenfeld 47447 Moers AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Thomas Bosten 45964 Gladbeck AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Nils Hache 45481 Mülheim HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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Rainer Loyek 46282 Dorsten AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Ute Linnenkamp 46149 Oberhausen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lukas Klösters 47574 Goch AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Yvonne Josten 46519 Alpen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
marleen stroomer 1689NB Zwaag AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Klaus Wansing 48703 Stadtlohn AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Georg Mersmann 45257 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jonas Sinke 45966 Gladbeck AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Georg De Brouwer 47877 Willich AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jan Hindrichs 47475 Kamp-Lintfort AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Patrick Kemper 44801 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lukas Strecker 44135 Dortmund AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Philip Peters 45134 Essen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Mirko Kampschulte 45721 Haltern am See AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
rodion kohlhoff 45130 essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Bernhard Fellner 46282 Dorsten AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Andreas Bösing 46045 Oberhausen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jens Lahutta 45701 Herten AK 40 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
Carina Fileccia 47167 Duisburg AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Lars Kell 51147 Köln AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jörg Kowalewski 46569 Hünxe AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Jan Neuse 45357 Essen AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Yvonne Linßen 47506 Neukirchen-Vluyn AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Andreas Stukator 46238 Bottrop AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Claudia Hobe 46240 Bottrop AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jörg Grabowski 46240 Bottrop AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Michael Griese 44894 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Malte Fabisiak 45772 Marl AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Andreas Winter 41472 Neuss AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Leonie Hermes 46145 Oberhausen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Timo Hindrichs 45699 Herten AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Oliver Herrmann 47809 Krefeld AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Arpad WolfgangKali 45133 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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Philipp Niederau 52078 Aachen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Gregor Baum 53123 Bonn AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Michelle Alferink 48703 Stadtlohn AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Ruslan Kallibekow 47906 Kempen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Benjamin Blümke 46519 Alpen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Judith Hufer 48249 Dülmen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Elena Hartl 45701 Herten AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Wolfgang Voß 44627 Herne AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Dirk Runkel 45468 Mülheim an der Ruhr AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Noel Hinz 46286 Dorsten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Swetlana Benner 47051 Duisburg AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Markus Großbröhmer 45657 Recklinghausen AK 40 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Michael Benstöm 45883 Gelsenkirchen AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Sabine Neujahr 45883 Gelsenkirchen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Julia Schmäing 46348 Raesfeld AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Saskia Gerull 45239 Essen AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Thomas Hodde 45739 Oer-Erkenschwick AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lisa Sinke 45966 Gladbeck AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Timotheus Sengstock 46242 Bottrop AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Marcel Hönzke 45481 Mülheim An Der Ruhr AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Ian Holthaus 45468 Mülheim an der Ruhr AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Nils Hoffmann 46145 Oberhausen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Daniel Paus 45966 Gladbeck AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Maximilian Baumeister 45968 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Petra Kaiser 46537 Dinslaken AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Tobias Schlusemann 46244 Bottrop AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Josef Derks 47623 Kevelaer AK 75 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Jennifer Mitschke 26125 Oldenburg AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Michael Bengel 45127 Essen AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jonas Fragemann 46282 Dorsten HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Michael Knop 44577 Castrop-Rauxel AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Katrin Wieschermann 48249 Dülmen AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Gina Spangel 45470 Mülheim AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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Marcel von Eckern 45470 Mülheim an der Ruhr AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Christian Zander 51063 Köln AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Holger Suhrenbrock 44379 Dortmund AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Paul Peter 48165 Münster AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Nadine Ziegler 46282 Dorsten AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Laura Wulff 40885 Ratingen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Dominique Roos 55122 Mainz HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Jan Thiaener 48346 Ostbevern AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Mia Przystav 46284 Dorsten AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Sandra Müller-Gerhards 41238 Mönchengladbach AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Nicola Heilig 45964 Gladbeck AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Marc Weenen 47669 Wachtendonk AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Marko Niemann 44577 Castrop-Rauxel AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Angelique Hoogerdijk 7071SB Ulft AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Kim Tebben 46325 Borken AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Anna Vehreschild 55122 Mainz HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Laura Sonnenberg 45889 Gelsenkirchen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Fabian Cipa 46236 Bottrop AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Dominik Schulte im Hofe 47441 Moers AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lea Stwertetschka 45968 Gladbeck HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Kim Meingast 53115 Bonn AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Sascha Neujahr 45883 Gelsenkirchen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Tobias Lindermann 46282 Dorsten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Dennis Müller 46282 Dorsten AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jonas Lichtenberger 46045 Oberhausen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Milan Kubitscheck 33615 Bielefeld AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Ludwig Kohlschein 45130 Essen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Jennifer Ammerschuber 46047 Oberhausen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lukas Adam 50931 Köln AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Oliver Röder 45276 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Katja Wöllke 45701 Herten AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Daniel Wachendorf 50679 Köln AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Andreas Fölting 46348 Raesfeld AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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Sophie Schönberger-Beckers 46117 Oberhausen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Karin Döring 46348 Raesfeld AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Sven Staudt 46244 Bottrop AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Markus Beßling 45327 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Michael Gasper 47051 Duisburg AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Pauline Paffrath 44787 Bochum AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Angie Martinek 46348 Raesfeld AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Sarah Urbanek 44795 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Carsten Nowak 47198 Duisburg AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Jakob Sugg 88353 Kißlegg HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Miriam Proff 44879 Bochum HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Elmar Leon 47802 Krefeld AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Stefan Kaiser 46286 Dorsten AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Ines Droberg-Kaiser 46286 Dorsten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Heiko Langer 44892 Bochum AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jan Letailleur 45894 Gelsenkirchen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Christine Berger 46284 Dorsten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Ralf Holt 59558 Dedinghausen AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Frank Schmidt 45739 Oer- Erkenschwick AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Marcel Gertzen 45657 Recklinghausen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Julia Weyland 48249 Dülmen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Christian Schwering 44225 Dortmund AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Dörte Wessels 45884 Gelsenkirchen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Judith Rohner 26127 Oldenburg AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Lore Rehkamp 49593 Bersenbrück HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Linda Balshüsemann 45359 Essen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Jan Schaare 46236 Bottrop AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Wernher Schwarz 45964 Gladbeck AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Kristine Winterseel 45472 Mülheim an der Ruhr AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Annika Kirch 45133 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Nathalie Schröder 45472 Mülheim an der Ruhr AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Loris Lemke 45721 Haltern am See AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Stephan Öchslein 50374 Erftstadt HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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Steven Bahr 46240 Bottrop AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Patrick Tillmanns 46569 Hünxe AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Ann-Kristin Manuelyan 46244 Bottrop AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Steffen Kobler 47647 Kerken AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Laura Rotterdam 46514 Schermbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Luca Debertin 45894 Gelsenkirchen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Nora Groß-Walter 45143 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Rebekka Schrudde 46284 Dorsten HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Philipp Nolde 46244 Bottrop AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Felix Krampe 46348 Raesfeld AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Nele Hüsken 46286 Dorsten AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lena Kühn 45657 Recklinghausen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lara Pietzsch 42781 Haan AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
David Hartl 40210 Düsseldorf AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Tobias Weber 45888 Gelsenkirchen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Falko Pohl 45966 Gladbeck AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Kai Menne 41061 Mönchengladbach AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Alex Luczak 45475 Mülheim AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Fabian Biederbick 45259 Essen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Christin Kleine-Wieskamp 46244 Bottrop AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Anna Hagemann 46244 Bottrop AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lara Uebachs 45130 Essen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Marc Bauersfeld 42555 Velbert AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Christina Spiekermann 45896 Gelsenkirchen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Lea Rogge 44625 Herne AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Tim Sprink 45326 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Peter Spura 45966 Gladbeck AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Henry Wiethoff 45772 Marl AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Christina Wiesmann 45659 Recklinghausen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Marco Klebach 45134 Essen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Max Meininger 45481 Mülheim an der Ruhr AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Katharina Kreilich 42551 Velbert AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Leoni Ertmer 47259 Duisburg AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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Karla Hackenberg 50677 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Martina Eilhardt 47447 Moers AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Katrin Reck 44866 Bochum AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Timo Eilhardt 47447 Moers AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Holger Peters 48249 Dülmen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Katarina Borrmann 49088 Osnabrück HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Annika Reck 48329 Havixbeck AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Max Ernst 48249 Dülmen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Frieda Kostrzewa 45701 Herten HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Timo Linneman 47057 Duisburg AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Wilfried Neumann 45476 Mülheim an der Ruhr AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Melina Schulz 45897 Gelsenkirchen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Andre Arnold 46342 Velen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Michael Gonzalez Lötzbeyer 45896 Gelsenkirchen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Paul Haane 46325 Borken HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Dirk Ungruhe 45964 Gladbeck AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Paul Lippens 46238 Bottrop HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Timo Kampschulte 45721 Haltern am See AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Timothy Pesth 45133 Essen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Julia Lück-Liethen 53111 Bonn AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Joelyn Schumacher 45964 Gladbeck AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Matthias Nitschmann 45473 Mülheim an der Ruhr AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Yvonne Röder 45276 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lisa Carina Wiegard 45473 Mülheim an der Ruhr AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Ann-Kathrin Zinkel 46282 Dorsten AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Rebecca Eisenberg 45327 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Felix Stinshoff 45147 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jan Schwarze 45894 Gelsenkirchen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Jürgen Lehmbrock 46348 Raesfeld AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Andrea Borrmann 45138 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Oliver Schmieszek 48308 Senden AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Marie Ulbrich 51469 Bergisch Gladbach AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Lisa-Kathrin Frede 40468 Düsseldorf AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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Sophie Gayko 46286 Dorsten AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Paula Müller 45128 Essen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Fabian Kopirc 45968 Gladbeck AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Henry Alt 45964 Gladbeck AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Lara Wessel 45468 Mülheim an der Ruhr AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Uta Louwen 47906 Kempen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Luisa Wulff 40885 Ratingen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Benjamin Kuhse 45327 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lea Koke 46244 Bottrop AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jean Knop 47055 Duisburg HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Luca Scherello 45128 Essen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Christiane Boresch 46325 Borken AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Svenja Rippegarten 41747 Viersen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Mika Benstöm 45883 Gelsenkirchen AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Frank Zenzen 44625 Herne AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Alexander Herbrecht 46282 Dorsten AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Jana Schaub 45357 Essen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Klaus Jannusch 45239 Essen AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Norbert Nagel 46348 Raesfeld AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Yvonne Heimlich 45701 Herten AK 50 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
Jan Philipp Hillmann 45701 Herten HK Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Patrick Berg 53902 Bad Münstereifel AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Jonas Heinlein 45478 Mülheim HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Veronika Lingnau 44879 Bochum HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Olaf Schröer 45359 Essen AK 55 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Monika Linde 42549 Velbert AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Stephanie Kaiser 46240 Bottrop AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Titus Stolzenberg 45731 Waltrop HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Sabine Schmitz 46236 Bottrop AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Julius Schulte-Frohlinde 59348 Lüdinghausen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Klara Heisterkamp 46244 Bottrop AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Jan Eschenbruch 45359 Essen AK 15 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Peer Klüttermann 46483 Wesel HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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Susanne Zedel 46242 Bottrop AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Alexander Graf 45665 Recklinghausen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jens Högg 45329 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Mark Klimmeck 45888 Gelsenkirchen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Lukas Kiwitt 45329 Essen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Carina Figge 46119 Oberhausen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Ann-Christine Ohle 47506 NEUKIRCHEN-VLUYN AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Marius Mai 46244 Bottrop AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Hannelore Nowak 47198 Duisburg AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Ole Schievekamp 45481 Mülheim an der Ruhr AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Julia Plänker 42551 Velbert AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Sarah Knepper 45721 Haltern am See AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Michael Nowak 45699 Herten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Marcel Lischka 45699 Herten AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Anika Spiller 45147 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Benjamin Meister 45472 Mülheim An Der Ruhr AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Andreas Boots 45149 Essen AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Tanja Boots 45149 Essen AK 55 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
Jonas Richter 44623 Herne AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Tobias Merkendorf 44625 Herne AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Thomas Zabel 57319 Bad Berleburg AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Philipp Hoppe 48249 Dülmen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Sven Martin 22089 Hamburg AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Heiner Winkelhake 44879 Bochum AK 70 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Monika Machatik 44789 Bochum AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Daniel Pätzold 59199 Bönen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Sven Rohkemper 46242 Bottrop AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Ingo Uhr 41812 Nordrhein-Westfalen - ErkelenzAK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Frank Wehran 46147 Oberhausen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Benjamin Marth 47495 Rheinberg AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Florian Sewerin 45701 Herten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Alexander Niederau 52078 Aachen AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Borhene Dridi 44809 Bochum AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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André Stais 44795 Bochum AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Sandra Janßen 44789 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Max Gördes 46049 Oberhausen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Nils Büttner 47137 Duisburg AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Kirstin Obst-Pernberg 46244 Bottrop AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Adrian Rohlof 45772 Marl AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Jonas Imberg 45886 Gelsenkirchen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Till Hohenhinnebusch 46348 Raesfeld AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
Enna Fölting 44137 Dortmund HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
Frohnhoff Volker 40878 Ratingen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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