
ELE-Triathlon 2026 Vorläufige Starterliste Stand 28.4.26

Lauf Start# NAME SURNAME ZIP CITY ACLASS DISCIPLIN
VD 5 1058 Justin Ackermann 53757 Sankt Augustin HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 501 Lukas Adam 50931 Köln AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 201 Baran Akcacik 45883 Gelsenkirchen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 401 Sören Allkemper 45131 Essen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1031 Alfred Allroggen 45259 Essen AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1381 Jennifer Ammerschuber 46047 Oberhausen AK 35 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 202 Lisa Arnholdt 50935 Köln AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1001 Tolger Arnold 45768 Marl AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 593 Sarah Arvelakis 46286 Dorsten AK 35 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
ST 1301 Lena Auth 53115 Bonn AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 203 Daniel Bahrenberg 45136 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 204 Felix Bajorat 45357 Essen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1201 Jared Bakirel 50859 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 205 Linda Balshüsemann 45359 Essen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 901 Uwe Bandmann 45257 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 402 Jörg Barkei 47559 Kranenburg AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 403 Benedikt Barkei 47559 Kranenburg HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 404 Ramon Barral Farto 40229 Düsseldorf AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 502 John Barth 46242 Bottrop AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 405 Uli Bartkowiak 45891 Gelsenkirchen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 206 Marcel Bartz 52224 Stollberg AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1076 Jannik Magnus Bastian 48153 Münster AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1284 Maximilian Baumeister 45968 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 619 Michelle Baumgardt 44804 Bochum AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1101 Maximilian Bäumken 46569 Hünxe AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 902 Thomas Becker 45968 Gladbeck AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 701 Vera Becks 45968 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1302 Sina Beck-Ulbricht 51149 Köln AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 2 605 Jeanette Behrens 44388 Dortmund AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1202 Vera Benkwitz 50679 Köln AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1005 Rolf Bennemann 40822 Mettmann AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1102 Swetlana Benner 47051 Duisburg AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 2 668 Tanja Berens 47506 Neukirchen-Vluyn AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1103 Ansgar Berg 46049 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1104 Andrea Berg 46049 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1105 Annika Berg 40210 Düsseldorf HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1303 Christine Berger 46284 Dorsten AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 1106 Nicole Bergermann 45357 Essen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 503 Lukas Berkenkamp 45721 Haltern am See AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1107 Vanessa Bersch 46242 Bottrop AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 207 Tobias Berthold 56767 Gunderath AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 903 Markus Beßling 45327 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1061 Jonas Besten 46282 Dorsten AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1006 Nicole Bianco 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 406 Kristin Biermann 47178 Duisburg AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1304 Theresa Bigos 45711 Datteln AK 60 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 301 Corinna Birmes-Hund 46537 Dinslaken AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 904 Tina Bißlich 46499 Hamminkeln AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 504 Christian Bleil 46240 Bottrop AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 505 Jona Bleil 46240 Bottrop HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 208 Jörg Blesgen 42369 Wuppertal AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 905 Friedhelm Bliesner 47259 Duisburg AK 75 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 407 Benjamin Blümke 46519 Alpen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 302 Alexander Bobel 46236 Bottrop AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 408 Julia Bobowski 45657 Recklinghausen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1108 Matthes Böcker 46117 Oberhausen AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 621 Matthias Böckmann 45721 Haltern am See AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 702 Sophie Bohnau 45772 Marl AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1203 Lea Böhringer 50674 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1305 Jenny Böke 46240 Bottrop AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
ST 1306 Lina Böke 46240 Bottrop AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 303 Felix Böllhoff 42553 Velbert AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 409 Claudia Bonnes 34225 Baunatal AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1382 Christian Borgmann 46284 Dorsten AK 50 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
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VD 5 1007 Magne Borgund 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 703 Andreas Bösing 46045 Oberhausen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 622 Maik Bosten 45768 Marl AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 623 Thomas Bosten 45964 Gladbeck AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 304 Petra Brand 33178 Borchen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1109 Leon Brandes 46117 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1110 Marc Brandt 46240 Bottrop AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1111 Silke Brandt 46240 Bottrop AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1112 Joline Brandt 46240 Bottrop HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 284 Stefanie Branz 45134 Essen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 906 Jason Braun 49624 Löningen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 907 Alexander Braun 49624 Löningen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1307 Kevin Breda 45699 Herten AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
ST 1308 Patricia Bremberg 45127 Essen AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 1237 Vincent Brill 50933 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 305 Daria Brinkhoff 42477 Radevormwald AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1069 Marie-Christin Brinkmann 44141 Dortmund AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 781 Rita Broschk 45884 Gelsenkirchen AK 70 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1113 Michael Bross 45475 Mülheim AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 908 Volker Brüggen 47799 Krefeld AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 909 Felix Brüll 47269 Duisburg AK 75 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 704 Juliane Brunk 46244 Bottrop AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 209 Barbara Bruns 46325 Borken AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 306 Stephan Bruns 46325 Borken AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 705 Larissa Brust 44265 Dortmund AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 410 Rebecca Bruttel 45892 Gelsenkirchen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 601 Jascha Buckel 44625 Herne AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 706 Carsten Buhren 45329 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1204 Mick Bülow 50939 Kökn AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 210 Lara Büning 51149 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 211 Stefan Bunte 45355 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 212 Emma Bunte 45355 Essen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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VD 2 625 Andrea Bürklin 45239 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1205 Stefan Buro 50354 Hürth AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 910 Max Bursiek 45721 Stockwiese AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1244 Dennis Busch 45131 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1114 Anatolii Bushuiev 46049 Oberhausen AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1309 Ingo Bustian 45475 Mülheim AK 60 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
ST 1310 Nina Butzek 45131 Essen AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 307 Tom Cakir 50769 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 213 Anja Callegari 46325 Borken AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 308 Benoit Cambier 41363 Jüchen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 911 Thomas Caruso 48165 Münster AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 506 Andre Christöphler 45356 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 626 Fabian Cipa 46236 Bottrop AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1206 Rune Clemens 50859 Köln AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 707 Florian Contzen 41066 Mönchengladbach AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 309 Niclas Cremer 46240 Bottrop AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1036 Ruben Cuwalsky 41334 Nettetal HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1047 Jan Dahm 46325 Borken AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 507 Andreas Dähmlow 45968 Gladbeck AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 508 Moritz Dähmlow 42105 Wuppertal AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 509 Philipp Dähmlow 45968 Gladbeck HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 214 Jens Damm 45968 Gladbeck AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 215 Stefan Damm 46047 Oberhausen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1115 Sven Dannenberg 46149 Oberhausen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1311 Emil d'Anterroches 45896 Gelsenkirchen AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 708 Ingo Darenberg 59423 Unna AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1312 Mohamed Darwich 49624 Löningen AK 25 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 510 Georg De Brouwer 47877 Willich AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1008 Ansgar Degen 40822 Mettmann AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 709 Birte Deiters 48493 Wettringen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 912 Michael Dempzin 46395 Bocholt AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 216 Josef Derks 47623 Kevelaer AK 75 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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VD 1 511 Henning Deroy 47906 Kempen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 310 Florian Desinger 46569 Hünxe AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 411 Nicole Desinger 45130 Essen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1116 Carolin Detering 46149 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 512 Julia Dicke 45549 Sprockhövel AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 710 Kai Diekamp 48249 Duelmen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1062 Timm Diekenbrok 45721 Haltern am See AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 217 Martin Dierich 31008 Elze AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 311 Michael Dierich 44651 Herne AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 913 Nadine Djukanovic 47178 Duisburg AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 513 Tim Dobnik 46147 Oberhausen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 218 Matthias Doering 58456 Witten AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 675 Karin Döring 46348 Raesfeld AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 711 Sebastian J.M. Dr. Longrée 40885 Ratingen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1313 Gero Drewer-Gutland 45966 Gladbeck AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 3 412 Jose Driussi 48455 Bad Bentheim AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1314 Ines Droberg-Kaiser 46286 Dorsten AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 2 606 Miriam Drobig 58638 Iserlohn AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1245 Anna Droste 45136 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1078 Thomas Drude 48153 Münster HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1117 Martin Dudler 46147 Oberhausen AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 312 Matthias Duve 46284 Dorsten AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 313 Tobias Eckardt 40593 Düsseldorf AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1207 Edgar Edgar 50968 Köln AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1315 Benedikt Eggert 53175 Bonn AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
ST 1316 Elisabeth Eggert 53175 Bonn AK 15 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 3 413 Taner Egin-Richter 42579 Heiligenhaus AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 314 Niklas Eichstaedt 44892 Bochum AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1032 Jacqueline Eickmeier 45768 Marl AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 712 Julia Eifert 46514 Schermbeck AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 414 Sven Elvert 47057 Duisburg AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1118 Nina Endt 46236 Bottrop AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 7 1208 Niels Engeln 45663 Recklinghausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 219 Jenny Engels 40229 Düsseldorf AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1119 Sihna Engels 46242 Oberhausen AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 315 Linus Engemann 45131 Essen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 914 Timm Enters 47665 Sonsbeck AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 514 Franziska Erdtelt 42119 Wuppertal AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 220 Philipp Erl 45239 Essen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 713 Christoph Erwig 46348 Raesfeld AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1246 Björn Essen 45130 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1317 Linus Ewers 44789 Bochum AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 1209 Pia Eyting 51503 Rösrath HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1063 Malte Fabisiak 45772 Marl AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 915 Michael Feja 45701 Herten AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 221 Flummi Feldmann 47279 Duisburg AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 415 Jörg Felgenträger 40885 Ratingen AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1064 Bernhard Fellner 46282 Dorsten AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1009 Ernesto Fernandez 40822 Mettmann AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 416 Wiebke Finke 46325 Borken AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 417 Daniel Finke 46325 Borken AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1065 Marvin Fischer 45772 Marl AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1072 Sonja Fleckner 45768 Marl AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1318 Marcus Flex 45889 Gelsenkirchen AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 1210 Lina Fliegel 50937 Köln AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 676 Andreas Fölting 46348 Raesfeld AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1010 Heide Förster 40822 Mettmann AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 627 Jonas Fragemann 46282 Dorsten HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1276 Ron Franke 46483 Wesel AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 316 Jürgen Freitag 42555 Velbert AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 515 Sebastian Frewer 48153 Münster AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 317 Silke Frey 53121 Bonn AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 418 Thomas Fritz 50859 Cologne AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 318 Jana Frohn 52152 Simmerath HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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KD 2 319 Jakob Funke 50937 Köln AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 607 Ulrike Gabath 44529 Hattingen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1319 Roger Roy Gad 45665 Recklinghausen AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 1238 Karolina Gaida 50735 Köln AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 320 Sabrina Gall 47137 Duisburg AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1120 Ralf Garmatsch 46242 Bottrop AK60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1211 Greta Garske 50825 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 321 Michael Gasper 47051 Duisburg AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1079 Carsten Gattinger 42897 Remscheid AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 322 Jana Gebauer 44581 Castrop Rauxel AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 592 Andrea Gehrmann 45309 Essen AK 45 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1282 Rebecca Geiser 45964 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 714 Friederike Gensler 59423 Unna AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 323 Eva Gerling 49809 Lingen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 916 Denise Gertig 46244 Bottrop AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 917 Marcel Gertzen 45657 Recklinghausen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1278 Oliver Giebel 52152 Simmerath AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 324 Annkathrin Gith 45277 Essen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 628 Oliver Gleibs 45327 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 715 Sophie Morgaine Glittenberg 58455 Witten AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 419 Chantal Gobrecht 40885 Ratingen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 420 Friedemann Gobrecht 40885 Ratingen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1121 Christopher Goldau 46119 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 608 Lukas Golisch 45661 Recklinghausen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 222 Damian Golombek 59457 Werl AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1081 Daniela Golz 53773 Hennef AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 223 Anne Gonschorek 45964 Gladbeck AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 677 Petra Gördes 46348 Raesfeld AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 678 Manfred Gördes 46348 Raesfeld AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 670 Jörg Grabowski 46240 Bottrop AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1247 Moritz Graen 45479 Mülheim an der Ruhr AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1320 Daniela Griebner 46240 Bottrop AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
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VD 7 1212 Marlene Grimmer 50823 Köln AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 421 Ulrich Grobusch 51063 Köln AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1321 Markus Großbröhmer 45657 Recklinghausen AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
ST 1322 Ruth Großbröhmer 60311 Frankfurt AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 224 Björn Großkopf 44309 Dortmund AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1248 Jan  Grüner 45141 Essen Ak 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 225 Klaus Grunwald 46282 Dorsten AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1071 Andy Grünwald 42781 Haan AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 666 Andreas Gudd 45309 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 226 Marie Güdding 45966 Gladbeck HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 609 Lea Günther 44623 Herne AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1323 Jörg Guth 46286 Dorsten AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 4 918 Marvin Güth 50170 Kerpen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 422 Stefan Haane 46325 Borken AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1324 Emma Haas 42579 Heiligenhaus AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 2 629 Jan Hache 45481 Mülheim AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 630 Simone Hache 45481 Mülheim AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 919 Nils Hache 45481 Mülheim HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 423 Dean Hagedorn 44265 Dortmund AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1213 Henri Hahne 51069 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1122 Aiyanna Hahnen 47443 Moers AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 227 Dirk Hamacher 50127 Bergheim AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 424 Marcus Hammelmeier 40885 Ratingen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 228 Julian Hanke 46348 Raesfeld AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1040 Achim Hänlein 34225 Baunatal AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1325 Melanie Haupthoff 46240 Bottrop AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 716 Claudia Hauptstueck 47279 Duisburg AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1123 Kay Hauser 46147 Oberhausen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 717 Carlotta Haverkamp 59425 Unna HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1011 Laura Hayen 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1249 Richard Heckel 45131 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1250 Richard Heckel 45131 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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KD 2 325 Oliver Hedtmann 42579 Heiligenhaus AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 631 Shari Heer 46244 Bottrop AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1012 Kristin Heerlein 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 516 Cyra Heiderich 46147 Oberhausen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 632 Julian Heiderich 46147 Oberhausen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 920 Alexander Heiming 46414 Rhede AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 921 Bernd Heinen 40764 Langenfeld AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1251 Martin Heinisch 45130 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 229 Janet Heinke 46236 Bottrop HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 718 Daniel Heinrichs 47626 Kevelaer AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 326 Barbara Hell-Vianden 50968 Köln AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 719 Philipp Hengstermann 45968 Gladbeck AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1013 Thomas Henning 40822 Mettmann AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 720 Lorena Henseler 60313 Frankfurt Am Main AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 327 Klaus-Peter Herber 44805 Bochum AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 230 Martin Herchenbach 53819 Neunkichen-Seelscheid AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 517 Lena Herrmann 46240 Bottrop AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1050 Ina Herrmann 44791 Bochum AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1214 Julie Herrmann 50968 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 425 Moritz Hertwig 44869 Bochum HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1326 Jan Hesterkamp 48163 Münster AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 4 922 Maja Heyden 52066 Aachen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 231 Andreas Hildebrandt 45279 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 426 Bernard Hilferink 7021JS Zelhem AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 518 Franziska Hilger 42105 Wuppertal AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 721 Alina Hilsmann 59425 Unna AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 328 Jan Hindrichs 47475 Kamp-Lintfort AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1215 Franziska Hinte 50859 Köln AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1074 Noel Hinz 46286 Dorsten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1124 Stefanie Hinzer 46242 Bottrop AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 329 Dennis Hirsch 58454 Witten AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1125 Elke Hirschberg 46539 Dinslaken AK60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 3 722 Kevin Hirschmann 45966 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 671 Claudia Hobe 46240 Bottrop AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1277 Thomas Hodde 45739 Oer-Erkenschwick AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 330 Nils Hoffmann 46145 Oberhausen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1327 Elia Paul Hoffmann 45699 Herten AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 723 Carsten Hoffmann 46145 Oberhausen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1003 Dominik Hoffmann 45699 Herten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1252 Tobias Hoffmann 45131 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1126 Sophie Hofstetter 46145 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1216 Nick Hogervorst 50823 Köln AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1217 Jan Hollands 40629 Düsseldorf HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 427 Alexander Holste 45327 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1328 Ralf Holt 59558 Dedinghausen AK 60 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
ST 1329 Ian Holthaus 45468 Mülheim an der Ruhr AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 724 Martin Holubowski 46242 Bottrop AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 428 Jannik Homes 47057 Duisburg HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 598 Moana Hoot 44789 Bochum AK 25 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
KD 3 429 Lukas Höpfner 53227 Bonn AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 232 Birgit Hoppmann 46325 Borken AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1014 Tanja Hören 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 430 Jochen Hörsting 45259 Essen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1127 Thomas Huemmerich 46242 Bottrop AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 520 Judith Hufer 48161 Münster HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 725 Marco Hunte 47279 Duisburg AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 521 Oliver Hütsch 45359 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 233 Lotte Idelberger 50668 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 522 Diana Imping 45476 Mülheim/Ruhr AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1128 Muris Imsirovic 46047 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 610 Kristina Irle 44623 Dortmund AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 431 Niklas Jablonski 46047 Oberhausen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 432 Jolie Jacobs-Minneboo 7361CS Beekbergen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 523 Jessica Jakupi 46238 Bottrop AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 6 1129 Isabella Janas 46119 Oberhausen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 433 Anna Janik 45665 Recklinghausen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 434 Michael Jankowski 45259 Essen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1330 Stefan Jann 45889 Gelsenkirchen AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 331 Jana Janßen 47574 Goch AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 524 Jonatan Janzen 45657 Recklinghausen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1015 Marek Jaskolka 40822 Mettmann AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1016 Ela Jaskolka 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1218 Yunes Jehle 50935 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 234 Charlotte Jenke 48155 Münster AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1331 Gardemann Jens 47199 Duisburg AK 40 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 2 633 Silke Jentsch-Büning 46244 Bottrop AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 726 Helena Jödecke 48324 Sendenhorst AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1130 Kristofer Jonnek 46535 Dinslaken AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 634 Yvonne Josten 46519 Alpen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 525 Nikola Jovicic 50827 KÖLN AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 603 Stefan Jozwiak 44627 Herne AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1239 Emelie Jülich 50259 Pulheim HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 526 Michelle Jung 45721 Haltern am See AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 332 Dustin Jungandreas 50825 Köln AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1017 Fabian Junge 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 611 Alexandra Junge-Irle 44623 Dortmund AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 923 Lukas Kagermeier 45357 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 333 Darvin Alexander Kaiser 44227 Dortmund AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 435 Petra Kaiser 46537 Dinslaken AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1332 Stefan Kaiser 46286 Dorsten AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 727 Isabell Kaiser 46325 Borken AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 527 Daniel Kakoschke 45130 Essen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 436 Ruslan Kallibekow 47906 Kempen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 924 Heike Kalweit 45239 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 437 Bilal Kartit 50321 Brühl AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 235 Bodo Kath 58239 Schwerte AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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VD 6 1131 Mert Kaya 46145 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1041 Lars Kell 51147 Köln AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 728 Christian Kellner 45968 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1253 Patrick Kemper 44801 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1132 Robert Kempf 46145 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 729 Esad Keranovic 46284 Dorsten AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1254 David Kersting 45149 Essen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 236 Martin Kessels 46240 Bottrop AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 237 Robert Kettner 41238 Mönchengladbach AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 730 Michael Kick 46282 Dorsten AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 925 Jule Kilian 46282 Dorsten HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1133 Maurice Kirsch 46117 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1018 Alena Kirsten 40822 Mettmann AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1042 Lutz Klein 44799 Bochum AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1255 Alexander Klein 45279 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1333 Jonah Kleinberg 47800 Krefeld AK 15 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 528 Catharina Kleinhückelkoten 45964 Gladbeck AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 529 Felix Kleinhückelkoten 45964 Gladbeck AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1134 Matthias Klever 46117 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1135 Laurenz Klever 46117 Oberhausen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 926 Michael Klimmeck 45892 Gelsenkirchen AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 438 Anja Klingenberg 47199 Duisburg AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1219 Kaspar Kluger 50676 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 334 David Kluß 46147 Oberhausen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1240 Martin Klute 33181 Haaren AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 238 Martin Kluth 46499 Hamminkeln AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 530 Matthias Knappmann 45133 Essen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 731 Lucas Knebel 45701 Herten AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1220 Thilo Knipping 50858 Köln AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 927 Ralf Knips 53115 Bonn AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 335 Michael Knop 44577 Castrop-Rauxel AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 672 Sonja Knorr 45128 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 5 1051 Alina Knorr 45888 Gelsenkirchen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 635 Noah Koch 45964 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1334 Susanne Kockert 46240 Bottrop AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 1256 Sarah Koenen 45130 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 531 Joshua Kohlhase 45327 Essen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 239 Ludwig Kohlschein 45130 Essen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 240 Igor Kokhas 45136 Essen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 336 Kristin Kollenberg 45257 Essen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 532 Mechthild Kollmann 45968 Gladbeck AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 533 Sabrina Kollmann 45968 Gladbeck AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 591 Sandra Kollmann 44227 Dortmund AK 30 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 3 732 Thomas Konietzny 47167 Duisburg AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 733 Felix Konietzny 47167 Duisburg HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 734 Tim Konietzny 47167 Duisburg HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1136 Felix Kons 46145 Oberhausen AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1137 Helena Konst 46635 Dinslaken AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 534 Paul Koppatz 46242 Bottrop HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1138 Christian Kordel 46117 Oberhausen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 439 Lukas Kosche 44532 Lünen AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 440 Peter Kotseronis 45481 Mülheim AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 602 Evelyn Kraja 45661 Recklinghausen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 928 Petra Krallmann-Bruell 47269 Duisburg AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1019 Rene Kramer 40822 Mettmann AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 735 Svenja Krämer 51515 Kürten-Bechen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 929 Maximilian Kraus 45964 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 930 Sven Krause 44137 Dortmund AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1283 Jakob Krause 45899 Gelsenkirchen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1020 Antje Kreisel 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 241 Kolja Kremp 52388 Nörvenich AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 337 Marc Leo Krick 45470 Mülheim an der Ruhr AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1257 Markus Kriege 45136 Essen AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1070 Cornelia Krill 40474 Düsseldorf AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 3 736 Achim Krings 40593 Düsseldorf AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1258 Alexander Kritikos 45138 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 338 Dustin Krotki 44651 Herne AK30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 535 Sharon Krüger 46514 Schermbeck AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 536 Christian Krüger 46514 Schermbeck AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 636 Christian Krüger 45665 Recklinghausen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 931 Lea Krüner 58285 Gevelsberg HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 637 Milan Kubitscheck 33615 Bielefeld AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 537 Nico Kuczera 46242 Bottrop HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 620 Andreas Kudla 45739 Oer-Erkenschwick AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1033 Tim Kullick 45721 Haltern am See AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 538 Lisa-Marie Kümmel 45897 Gelsenkirchen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 932 Carsten Kunte 46049 Oberhausen AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1052 Leandra Kunz 44789 Bochum AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1259 Andreas Kurenbach 45145 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 339 Philipp Kurowski 51645 Gummersbach AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 539 Sarah Kurzschenkel 45549 Sprockhövel AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 340 Bernd Küssner 40489 Düsseldorf AK 70 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 341 Ruth Küssner 40489 Düsseldorf AK 70 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 594 Jens Lahutta 45701 Herten AK 40 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 2 638 Andre Lakenberg 44807 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1285 Hermann Lamberty 59755 Arnsberg AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 612 Inga Lammers 44789 Bochum AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 441 Jannick Landwehr 45470 Muelheim an der Ruhr AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1241 Hans Landwehr 50859 Köln Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1139 Jill Lanfermann 46119 Oberhausen AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 342 Robin Lang 50668 Köln AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 242 Sebastian Lange 47803 Krefeld AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1335 Heiko Langer 44892 Bochum AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 1260 Christian Laschet 45149 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 343 atta Andreas Laskowski 46242 Bottrop AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1336 Ricarda Laskowski 45701 Herten AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
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VD 6 1140 Atta Laskowski 46242 Bottrop AK65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 737 Lara Maria Laudenberg 51491 Overath AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 933 Jan Felix Laudenberg 51491 Overath AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 738 Astrid Laux 44229 Dortmund AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1221 Renan Laviano 50735 Köln AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1141 Lukas Lechtenberg 40878 Ratingen AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 442 Malte Lehnert 45968 Gladbeck AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 934 Maren Lehnhoff 41472 Neuss AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 639 Katharina Leibold 48145 Münster AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 640 Mirjam Leidag 51674 Wiehl AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 443 Peter Leidig 44577 Castrop-Rauxel AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 344 Thorben Leismann 59379 Selm AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 540 DETLEV LENNERT 45966 Gladbeck AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 345 Elmar Leon 47802 Krefeld AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1337 Jan Letailleur 45894 Gelsenkirchen AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 739 Matthias Levering 45143 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1261 Gundula Levering 45143 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 935 Julian Lewe 45721 Haltern am See AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 346 Frank Lichtenberger 45475 Mülheim/Ruhr AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 444 Jonas Lichtenberger 46045 Oberhausen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 243 Frank Lieneke 45147 Essen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1021 Marc Limmer 40822 Mettmann AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 445 Marius Lindemann 59425 Unna AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 641 Tobias Lindermann 46282 Dorsten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 740 Ute Linnenkamp 46149 Oberhausen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 741 Yvonne Linßen 47506 Neukirchen-Vluyn AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1383 Christoph Littwitz 48157 Münster AK 45 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 1222 Janna Lizier 50858 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 244 Christoph Lohr 52066 Aachen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1002 Sebastian Löpelmann 47533 Kleve AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 936 Stephen Loy 47055 Duisburg AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 742 Rainer Loyek 46282 Dorsten AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 4 937 Isa Lütkefent 53117 Bonn AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 938 Jan Lütkefent 53332 Bornheim AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 347 Frederike Lux-Püllen 45966 Gladbeck AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 642 Lena Maas 46282 Dorsten AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 245 Peter Maassen 7323SW Apeldoorn (Niederlande) AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 446 Sabrina Maassen-de Weerd 7323SW Apeldoorn (Niederlande) AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 939 Mai Maciejek 40667 Meerbusch AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1142 Dunja Mack 46244 Bottrop AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1143 Marina Mack 46244 Bottrop HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 940 Christian Maerz 45329 Essen AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 743 Lennart Magedanz 22307 Hamburg AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 941 Christine Maier 45259 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1144 Wendt Maike 47167 Duisburg AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 348 Christian Makowski 45133 Essen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1022 Nelli Malter 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 744 Ulrike MANDT 59423 Unna AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 643 Kathleen Manno 40221 Düsseldorf AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1145 Sarina Martens 45479 Mülheim AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 541 Tammo Märtens 45721 Haltern am See AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 679 Angie Martinek 46348 Raesfeld AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 745 Daniel Marx 59427 Unna AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 942 Alexandra März 57319 Bad Berleburg AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1338 Robert Mathe 52078 Aachen AK 55 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
ST 1339 Monika Mathe 52078 Aachen AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 746 Sebastian Meffert 59423 Unna AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 943 Jacqueline Meier 44869 Bochum AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1146 Diana Meike 45473 Mülheim a.d. Ruhr AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 448 Welmoed Meindertsma 7025 Ga Halle AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 644 Kim Meingast 53115 Bonn AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1384 André Melzer 45721 Haltern am See AK 40 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 1147 Sonja Mersch 46145 Oberhausen AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1059 Philipp Mertens 41462 Neuss AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 6 1148 Jan Messerschmidt 46244 Bottrop AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 747 Marcel Meyer 45472 Mülheim an der Ruhr AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 246 Stefan Meyer-Wehrmann 44135 Dortmund AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 748 Niklas Miermann 45966 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1340 Fred Mingers 53639 Königswinter AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 7 1223 Marie Miroslaw 50859 Köln AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 645 Mehrnoush Moghbeli 41540 Dormagen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1341 Tanja Mohr 45359 Essen AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 1149 Dirk Molkenthin 46049 Oberhausen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 680 Thomas Möllmann 46348 Raesfeld AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 449 Nikolas Mönig 45768 Marl AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 349 Marc Mörters 46282 Dorsten AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 247 Jörg Moser 45470 Mülheim AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1224 Mia Mucke 50733 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1262 Magnus Mueller Bourgon 45259 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 646 Eike Mühle 44227 Dortmund AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 450 Marvin Müller 46514 Schermbeck AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1342 Wiebke Müller 45147 Essen AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 542 Johanna Müller 45891 Gelsenkirchen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 647 Dennis Müller 46282 Dorsten AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1023 Andre Müller 40822 Mettmann AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1045 Katharina Müller 47506 Neukirchen-Vluyn AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1225 Jonas Müller 50933 Köln AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1263 Claudia Müller 45147 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1264 Jan Kristof Müller 58455 Witten AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 350 Stefan Munker 92318 Neumarkt AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1039 Bernfried Nadrowski 47799 Krefeld AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1004 Martina Nellessen 53604 Bad Honnef AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 944 Gerd Neugebauer 45475 Mülheim an der Ruhr AK 70 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 648 Martin Neuhaus 45327 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 248 Sascha Neujahr 45883 Gelsenkirchen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 249 Sabine Neujahr 45883 Gelsenkirchen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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KD 2 351 Jan Neuse 45357 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 451 Maximilian Newzella 48317 Drensteinfurt HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1226 Jean-Christophe Nicaise 50674 Cologne AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 452 Amélie Renée Nickel 45888 Gelsenkirchen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 352 Philipp Niederau 52078 Aachen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 613 Nina Niedrig 44791 Bochum AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 945 Marko Niemann 44577 Castrop-Rauxel AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 250 Christoph Nienhaus 53121 Bonn AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1265 Lars Nier 45138 Essen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1043 Sandra Niermann 46236 Bottrop AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1044 Guido Niermann 46236 Bottrop AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 749 Theresa Niessner 59174 Kamen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 750 Jannick Niessner 59174 Kamen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1343 Julia Nilkes 46149 Oberhausen AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 543 Béla Nothelle 46240 Bottrop HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 780 Leander Nothelle 46240 Bottrop AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 353 Michael Nottebohm 58640 Iserlohn AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 649 Lukas Notthoff 45964 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 354 Carsten Nowak 47198 Duisburg AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1150 Marc Nowakowski 47167 Duisburg AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 751 Patrick Nübel 44789 Bochum AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 752 Silvia Oeste 59423 Unna AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1227 Hardy E. Offizier 50321 Brühl AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1037 Sebastian Ossyra 40595 Düsseldorf AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1038 Miroslawa Ossyra 40595 Düsseldorf AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 453 Valentina Otto Otto 50678 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 544 Monika Owczarek 45701 Herten AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 614 Laura Pader 44577 Castrop-Rauxel AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 650 Pauline Paffrath 44787 Bochum AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 251 Dimitris Paraskevopoulos 46240 Bottrop AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 454 Marvin Paulus 22307 Hamburg AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 252 Daniel Paus 45966 Gladbeck AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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VD 6 1151 Viktor Pawlik 46149 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 545 Dennis Pelster 40239 Düsseldorf AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1152 Christoph Pens 46145 Oberhausen AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 651 Paul Peter 48165 Münster AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 652 Christoph Peter 48249 Dülmen AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 546 Sarah Peters 45721 Haltern am See AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 946 Heike Peters 59425 Unna AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1082 Philip Peters 45134 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1385 Fabienne Petitpierre 4112 Bättwil AK 35 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 3 455 Erik Peukert 51427 bergisch gladbach AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 253 Ulrich Pfalz 58452 Witten AK 70 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 456 LEROY PIECHOCKI 46569 HÜNXE AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 947 Michael Piest 48163 Münster AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 667 Alexandra Piontek 47445 Moers AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 669 Andreas Piontek 47443 Moers AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 254 Ben Plaumann 45896 Gelsenkirchen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 355 Lilith Plaumann 40215 Düsseldorf HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 590 Mandy Plehn 46242 Bottrop AK 50 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 1 547 Violetta Ploch 46514 Schermbeck AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 255 Boris Plumeyer-Köhler 33100 Paderborn AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 457 Patrick Pniok 50823 Köln AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1024 Meike Polanz 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 548 Thomas Polednia 46244 Bottrop AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 549 Tara Pompetzki 45968 Gladbeck AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1153 Marco Portugall 46145 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 550 Klaus Pospiech 45149 Essen AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1266 Peter Matthias Prager 45134 Essen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 615 Patricia Preuß 44625 Herne AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 356 Denis Preußer 50997 Köln AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 256 Luca Priester 45964 Gladbeck AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 357 Jörg Priester 45966 Gladbeck AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 948 Miriam Proff 44879 Bochum HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 4 949 Ivonne Pusch 46562 Voerde AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 551 Robin Quabeck 46119 Oberhausen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1034 Theresa Queckenberg 45899 Gelsenkirchen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 753 Leon Rady 60313 Frankfurt AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 458 Patrick Rauscher 51069 Köln AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 950 Philipp Rawe 48153 Münster AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 552 Lore Rehkamp 49593 Bersenbrück HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 358 Margit Reiberg 44149 Dortmund AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 257 Arndt Reichold 51643 Gummersbach AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1242 Xenia Reimer 50823 Köln AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 951 Karin Reinke 50226 Frechen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 359 Isabelle Remberg 46539 Dinslaken HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 653 Sina Resch 44137 Dortmund AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 654 Laurenz Resch 44534 Lünen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 553 Michael Reuter 50171 Kerpen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 258 Dustin Richter 44623 Herne AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 360 Felix Richter 45355 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1154 Frank Richter 45529 Hattingen AK60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 259 Karoline Riener 40470 Düsseldorf AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 260 Frank Ringat 45968 Gladbeck AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 361 Stephan Ringendahl 41334 Nettetal AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 674 Melanie Rist 45966 Gladbeck AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 261 Pia Ritter 44227 Dortmund AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1228 Matteo Rizzi 50859 Köln AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 459 Michael Röckmann 49681 Varrelbusch AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1386 Oliver Röder 45276 Essen AK 55 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 2 655 Anna Röhling 48249 Dülmen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 460 Judith Rohner 26127 Oldenburg AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1229 Greta Röhrs 50858 Köln AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 262 Luise Rommerskirchen 51103 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1155 Matthias Rörtgen 46119 Oberhausen AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 952 Holger Rose 45468 Mülheim an der Ruhr AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 5 1053 Marc Rosin 44651 Herne AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 461 Jan Roskosch 45276 Essen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1267 Fenna Marta Rößing 45131 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1156 Jens Roßkothen 46119 Oberhausen Ak55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 554 Max Röthemeyer 46236 Bottrop AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1157 Ele Rother 47053 Duisburg AK60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 555 Jan Rudolph 45772 Marl AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1387 Anna Rühl 50996 Köln AK 15 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 263 Eva Rühl 50996 Köln AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1344 Julius Rühl 50096 Köln AK 15 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 4 953 Dirk Runkel 45468 Mülheim an der Ruhr AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 954 Antonius Salmen 50677 Köln AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1345 Klaus Salterberg 53773 Hennef AK 70 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 362 Michael Sauels 47906 Kempen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 363 Heinrich Sauels 47906 Kempen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
FS 1388 Andre Schäfer 47239 Duisburg AK 45 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 364 Sarah-Marie Schäfer 50676 Köln AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 556 Andre Schäfer 47239 Duisburg AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1158 Ralf Schaffeld 46117 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 365 Sven Scharfenstein 59269 Beckum AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1035 Niclas Scheffler 51766 Engelskirchen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1159 Ulrike Scherbarth 46147 Oberhausen AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1160 Christian Scherbarth 46147 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 462 Janina Scherer 58453 Witten AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 656 Andreas Schilasky 46282 Dorsten AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 754 Gisbert Schilgen 47803 Krefeld AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1389 Oliver Schillinger 46145 Oberhausen AK 40 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
FS 1390 Oliver Schillinger 46145 Oberhausen AK 40 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 1161 Oliver Schillinger 46145 Oberhausen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1162 Dennis Schlehuber 46145 Oberhausen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 463 Jonas Schlieckmann 48565 Steinfurt AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 955 Nico Schlun 52070 Aachen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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KD 2 366 Denise Schlüter 42349 Wuppertal AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1025 Philipp Schlüter 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1026 Gerd Schlüter 40822 Mettmann AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 367 Julia Schmäing 46348 Raesfeld AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 464 Melanie SCHMICH 45147 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1268 Benno Schmidl 45259 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 465 Oliver Schmidt 65618 Selters - Eisenbach AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 616 Leonie Schmidt 44627 Herne HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 755 Nina Schmidt 44359 Dortmund AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 956 Martin Schmidt 53225 Bonn AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1060 Pia Sophie Schmidt 41462 Neuss AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1163 Kai Schmieschek 46145 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 756 Markus Schmitz 41569 Rommerskirchen AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1027 Axel Schmitz 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1164 Tim Schmitz 46047 Oberhausen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 368 Ralph Schneider 40885 Ratingen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 369 Verena Schnittka 44894 Bochum AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 370 Klaus B. Scholz 45886 Gelsenkirchen AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1165 Sandra Schön 46047 Oberhausen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1166 Kevin Schön 46147 Oberhausen AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 757 Sophie Schönberger-Beckers 46117 Oberhausen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 557 Andreas Schöps 46236 Bottrop AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1167 Dennis Schreiber 46149 Oberhausen AK35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 264 Pascal Schrempp 45136 Essen AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 371 Norbert Schröder 41569 Rommerskirchen AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 957 Tom Schröter 44628 Herne HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1028 Markus Schubach 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1168 Nadine Schug 46047 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1049 Thorsten Schüler 45359 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 265 Pia Schulte 50678 Köln AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 657 Martin Schulte 45721 Haltern am See AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 658 Leoni Schulte 45699 Herten HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 3 758 Marc-André Schulte 45721 Haltern am see AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 466 David Schulz 44319 Dortmund AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 467 Stephan Schulz 46399 Bocholt AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 759 Selina Schulz 59199 Bönen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1169 Jörg Schulz 46149 Oberhausen AK65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1269 Philipp Schulze 44357 Dortmund AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 958 Wibke Schulze Hockenbeck 46562 Voerde HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 266 Lisa Schünemann 44139 Dortmund AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 267 Sebastian Schürmann 46325 Borken AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 558 Rainer Schuten 45968 Gladbeck AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 559 Neele Schuten 45968 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 659 Inga Schuten 45136 Essen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 268 Martin Schwab 46282 Dorsten AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 560 Simon Schwarz 54439 Saarburg AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 760 Katharina Schwarz 45964 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 761 Wernher Schwarz 45964 Gladbeck AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 762 Christian Schwering 44225 Dortmund AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 959 Christiane Schwill 45468 Mülheim an der Ruhr AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 763 Christina Schwing 46147 Oberhausen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 597 Thomas Sender 45964 Gladbeck AK 60 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 2 660 Timotheus Sengstock 46242 Bottrop AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 561 Kathrin Sesterheim 69121 Heidelberg AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1230 Taufik Shahab 50858 Köln AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 269 Marc Sheppard 32457 Porta Westfalica AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 604 Anika Sichler 44627 Herne AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 960 Philipp Siebelt 40668 Meerbusch AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 468 Leonie Siebert 45131 Essen AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 469 Sascha Siekmann 58644 Iserlohn AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1270 Kristine Sievering 45133 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 270 David Simon 46236 Bottrop AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 271 Lisa Sinke 45966 Gladbeck AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1231 Bilal Sirch 50937 Köln AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)

KDX=LaufX Kurzdistanz
VDX=LaufXVolksdistanz 23 /29



ELE-Triathlon 2026 Vorläufige Starterliste Stand 28.4.26

Lauf Start# NAME SURNAME ZIP CITY ACLASS DISCIPLIN
KD 1 272 Oliver Skiebe 45470 Mülheim AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 961 Domenik Skomro 45968 Gladbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 273 Daniel Skorupa 46244 Bottrop AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 617 Christina Smolen 44625 Herne AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1346 Laura Sonnenberg 45889 Gelsenkirchen AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 3 764 Nico Sowa 45966 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 562 Julian Spee 45143 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1170 Svenja Spettmann 47137 Duisburg AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1347 Thomas Spieß 46244 Bottrop AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 6 1171 Tristan Spitz Leal 45359 Essen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 470 Sören Spreng 58636 Iserlohn AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 765 Karin Sprink 45326 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1348 Justus Stabroth 50259 Pulheim AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 563 Sven Staudt 46244 Bottrop AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 766 Eike Steckel 59427 Unna AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 962 Manuel Steffen 45665 Recklinghausen AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 963 Fabian Steffens 44287 Dortmund AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 767 Dirk Stehr 47624 Kevelaer AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1271 Hanna Steil 45147 Essen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 471 Christopher Steinfelsner 40885 Ratingen AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 964 Reinhard Steins 40668 Meerbusch AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1272 Markus Stobbe 45147 Essen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 965 Dennis Stöcker 41334 Nettetal HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1046 Anke Stoffel 48734 Reken AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1280 Paul Stoppelkamp 47249 Duisburg AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1172 Christian Storzer 46539 Dinslaken AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 372 Pia Stötzel 50933 Köln AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1173 Sabine Strathausen 45475 Mülheim a.d. Ruhr AK60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 966 Lukas Strecker 44135 Dortmund AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1174 Lars Streich 46242 Bottrop AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 564 Jenny Strickstrock 45768 Marl AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 472 marleen stroomer 1689NB Zwaag AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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VD 7 1232 Antonia Stubben 50933 Köln AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 473 Andreas Stukator 46238 Bottrop AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 373 Fabian Stumpe 46242 Bottrop AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 565 Lea Stwertetschka 46244 Bottrop HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 566 Janek Suchyta 69124 Heidelberg AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1054 Christina Süfke 44789 Bochum AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 967 Jakob Sugg 88353 Kißlegg HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 374 Holger Suhrenbrock 44379 Dortmund AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 474 Manuel Szech 26215 Wiefelstede AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1349 Vanessa Szepietowski 46325 Borken HK Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 574 Jessica Szrubarz 45888 Gelsenkirchen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1233 Eeske Mareke Taddigs 50933 Köln HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 475 Hendrik Tank 46242 Bottrop AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 375 Wolfgang Taube 40593 Düsseldorf AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1048 Maximilian Taube 45881 Gelsenkirchen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 376 Kim Tebben 46325 Borken AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1175 Maria Temminghoff 46045 Oberhausen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 769 Michael Tempesta 47506 Neukirchen-Vluyn AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 968 Andreas Tenbrock 46459 Rees AK 60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1350 Nico Terlinden 46240 Bottrop AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
ST 1351 Lena Terlinden 46240 Bottrop AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 274 Jens Thater 50822 Köln AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1080 Franz-Josef Thölking 48465 Schüttorf AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1176 Selina Tiefenbach 46147 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 779 Victoria Tietz 40479 Düsseldorf AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 969 Daniel Timmer 45721 Haltern Am See AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1177 Andreas Tinnefeld 46049 Oberhausen AK50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 275 Daniel Tinthoff 46569 Hünxe AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1352 Jakob Titze 44803 Bochum AK 10 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 5 1055 Christpoh Titze 44803 Bochum AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 276 Christina Tönges 44866 Bochum AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1353 Alina Tonski 46348 Raesfeld AK 35 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
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KD 3 476 Marc Trebeck 45478 Mülheim AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1066 Peter Trockel 46286 Dorsten AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 377 Ellen Trometer 53111 Bonn AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 567 Katerini Tsintsaris 22307 Hamburg AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 661 Annika Tylla 44799 Bochum AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 378 Franziska Uffmann 49326 Melle AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 568 Ricarda Ulankiewicz 46145 Oberhausen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 379 Alina Ulke 45468 Mülheim an der Ruhr HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 662 Sarah Urbanek 44795 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 277 Noah Valtner 41334 Nettetal HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 477 Thorsten van Beeck 48301 Nottuln AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1273 Antje van Gemmern 45134 Essen AK40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 569 Martin van Halteren 45136 Essen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1178 Dennis van Laak 46569 Hünxe AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1029 Alexander van Laar 40822 Mettmann AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1073 Judith van Oepen 46514 Schermbeck AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 570 Ulf Verheyen 45968 Gladbeck AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1030 Adryan Villalobos 40822 Mettmann AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 970 Ulrich Vogel 46244 Bottrop AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 681 Björn Voitel 46348 Raesfeld AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 278 Andreas Volkhausen 33178 Borchen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 770 Christian vom Heu 46282 Dorsten AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 663 Manuel von Au 44789 Bochum AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 279 Lea von Darl 83620 Feldkirchen-Westerham HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 280 Marcel von Eckern 45470 Mülheim an der Ruhr AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 281 Luca Marie von Gerkan 50937 Köln AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 596 Andrea von Horn 45149 Essen AK 55 Firmen-Staffel-Triathlon (0,5 / 22 / 5)
VD 4 971 Lena von Ziegler 48249 Dülmen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 771 Daniel Vordonarakis 45889 Gelsenkirchen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1179 Irene Vormbaum 46047 Oberhausen AK60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 772 Jörg Vormbrock 45276 Essen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 380 Martin Vortmeier 45739 Oer-Erkenschwick AK 65 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
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VD 2 673 Wolfgang Voß 44627 Herne AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 282 Daniel Wachendorf 50679 Köln AK 40 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1180 Thorsten Wagener 46119 Oberhausen AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 283 Justin Wagner 51674 Wiehl AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 478 Björn Wagner 48301 Nottuln AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1181 Daniela Wahl 45357 Essen AK45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 479 Daniel Walterbusch 48249 Dülmen HK Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 5 1077 Pauline Wattenberg 48161 Münster HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 480 Sabrina Wegner 44265 Dortmund AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 2 664 Laura Wehrmann 51069 Köln AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 624 Nikita Nadine Weichert 45966 Gladbeck AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1234 Leon Weidner 50858 Köln AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1274 Tobias Weimer 45481 Muelheim an der Ruhr AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 665 Robin Weiß 46236 Bottrop AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 1 285 Michaela Weitz 40468 Düsseldorf AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 481 Rüdiger Welsch 42579 Heiligenhaus AK 60 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 482 David Wenderdel 45964 Gladbeck AK 25 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
ST 1354 Claudia Wendland 51149 Köln AK 45 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
VD 1 571 Ingo Wendland 51149 Köln AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 773 Janina Wenzel 44577 Castrop-Rauxel AK 35 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 483 Bernd Werth 47495 Rheinberg AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 972 Dörte Wessels 45884 Gelsenkirchen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1355 Sarah Wetzig 46240 Bottrop AK 50 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 3 484 Lars Weyer 45131 Essen AK 50 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 973 Julia Weyland 48249 Dülmen AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 381 Angelo Wibbeler 45968 Gladbeck AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 974 Claudia Widow 53129 Bonn AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1243 Naima Wieczorreck 50829 Köln AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 975 Janina Wiegand 47800 Krefeld AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 774 Sebastian Wien 45883 Gelsenkirchen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1056 Antje Wieneke 44789 Bochum AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1182 Hartmut Wienen 46049 Oberhausen AK60 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 5 1057 Jan Felix Wieners 44789 Bochum AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
ST 1356 Katrin Wieschermann 48249 Dülmen AK 30 Schnupper-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 2 382 Andreas Wigger 45359 Essen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 1 572 Anke Wilde 53177 Bonn AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 485 Frank Willing 48155 Münster AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 3 486 Florian Willms 50939 Köln AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 6 1183 Luise Wilzewski 46047 Oberhausen AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 775 Ina Winner 44289 Dortmund AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 383 Andreas Winter 41472 Neuss AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 7 1235 Jonas Winter 50858 Köln AK25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 384 Jonas Wintersieg 42115 Wuppertal AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 286 Markus Wischolek 45309 Essen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 976 Jörg Wittag 46395 Bocholt AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1281 Marcel Wloka 45899 Gelsenkirchen AK 40 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 977 Kim Wlotzka 44623 Herne HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 978 Martina Wlotzka-Grüttner 44623 HERNE AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
FS 1391 Christian Wohlgemuth 48249 Dülmen AK 50 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
FS 1392 Christian Wohlgemuth 48249 Dülmen AK 50 Familien-Staffel-Triathlon (0,2 / 11 / 2,5)
KD 1 287 Nicole Wolff 45966 gladbeck AK 45 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 4 979 Katja Wöllke 45701 Herten AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 1 573 Henrik Wördenweber 52062 Aachen AK 30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1075 Ralf Worrech 48691 Vreden AK 65 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 5 1068 Jana Ronya Worsch 48153 Münster AK 25 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 776 Laura Wulff 40885 Ratingen HK Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1184 Anton Wülfing 47589 Uedem AK 15 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 3 777 Sonja Wundrock 59174 Kamen AK 55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 2 385 Tobias Yeginer 46244 Bottrop AK 30 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 386 Kevin Zahn 37671 Höxter AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 1 288 Christian Zander 42659 Solingen AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
KD 2 387 Steffen Zarnoch 45699 Herten AK 35 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)
VD 3 778 Christoph Zeidler 45966 Gladbeck AK55 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 4 980 Birgit Zelmer 45772 Marl AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
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VD 5 1067 Nadine Ziegler 46282 Dorsten AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 6 1185 Livia Zillich 46149 Oberhausen AK30 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 2 618 Andreas Zimny 44651 Herne AK 45 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
VD 7 1236 Heike Zöllig 50934 Köln AK 50 Volkstriathlon/Jugend (0,5 / 22 / 5)
KD 3 487 Christian Zylka 40885 Ratingen AK 55 Kurztriathlon (1,0 / 38,5 / 10)

KDX=LaufX Kurzdistanz
VDX=LaufXVolksdistanz 29 /29


